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Passare dalla spiaggia, o dai suggestivi altipiani in
montagna, alla routine quotidiana in ufficio o in
smartworking in poche ore può essere traumatico.
Sono in molti a soffrire la “sindrome da rientro”: si va dal
classico mal di testa, al senso di spossatezza, a
irritabilità e difficoltà nel riposare. Gli esperti consigliano
un ritorno graduale ai ritmi abituali.

L’ESTATE STA FINENDO, ARRIVA
L’IRRITABILITA’.

Società



La cantante posa nuda sui social e annuncia di cercare
marito. “Valuto proposte di matrimonio da soggetti
sanissimi, max 45 anni, economicamente autosufficienti
a cui piaccia solo e da matti l’organo sessuale
femminile, in particolare, il mio. Che voglia svegliarsi
con Rosalba Pippa al mattino e aiutarla a vivere una
vita piena, felice e soddisfacente, in completa armonia
con Arisa, suo alter ego artistico. Si offre verità, corpo,
anima, cervello, fedeltà se meritata e ottima cucina.
Qualche sbalzo d’umore ma tutto risolvibile con un
abbraccio e la buona fede. Solo intenzioni serie.
Nessuna bugia. No perditempo”.

AAARISA

Attualità



Diventano un caso le parole espresse in tv dal
giornalista nonché compagno della premier,
Giambruno, in riferimento agli episodi di violenza
sessuale di questi giorni. “Bestie, ma se bevi incontri i
lupi. Schlein attacca: “Inaccettabile colpevolizzare le
vittime”, ma lui si difende: “Una polemica surreale”.
Boldrini chiede a Meloni di prendere posizione. Per il
Fatto Quotidiano le mancate scuse di Giambruno
inguaiano Meloni, con Mediaset che non sconfessa
l’anchorman per non rompere l’asse di ferro Marina-
Giorgia. 

SCOPPIA IL CASO GIAMBRUNO 

Politica



L'80ª Mostra del Cinema di Venezia si apre con il film
"Comandante" (regia di Edoardo De Angelis e
sceneggiatura di Sandro Veronesi) dedicato alle gesta
del capitano di corvetta Salvatore Todaro, interpretato
da Pierfrancesco Favino. Il film narra delle imprese
del sottomarino Cappellini nel 1940, con uno spirito
patriottico che sottolinea il valore di salvare i dispersi in
mare. Il protagonista, sebbene appartenga a una
flottiglia con sfumature oscure, è presentato come un
eroe umanitario.

AL LIDO ARRIVA IL COMANDANTE

Cultura



A luglio primo calo degli occupati dopo sette mesi di
crescita: sono 73 mila i posti di lavoro persi. Il governo
intanto presenta la piattaforma Siisl: Sistema
informativo per l'inclusione sociale e lavorativa. "Il
nostro obiettivo - dice la ministra Calderone - è di
migliorare l'occupabilità attraverso la formazione ma
anche agevolando l'incontro tra domanda e offerta di
lavoro".

I NODI DELL'OCCUPAZIONE

Lavoro




